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Exmo. Senhora Presidente da Mesa da Assembleia Geral
Exmos. Senhores Membros da Mesa
Exmos. Senhores Delegados dos Clubes Associados,

Em primeiro lugar, uma palavra de agradecimento a todos pela Vossa presenca nesta Assembleia Geral
Ordinaria de aprovacao de contas.

O presente Relatdrio de Atividades da Associacdo de Natacdo do Interior Centro, adiante designada
ANICentro, reporta-se ao ano de 2022, parte do quadriénio 2021-2024, que tomou posse em julho de
2021. Assim, é submetido a aprovacao da Assembleia Geral da Associacdo de Natacdo do Interior Centro
o Relatdrio e Contas das atividades, relativo ao ano fiscal de 2022, sob o mandato dos Org3os Sociais da
ANICentro.

O Relatorio esta de acordo com as normas estabelecidas internamente, merecedoras da anuéncia de
todas as partes envolvidas.

Dos conteudos tratados destacam-se os dados relativos as atividades desenvolvidas pela ANICentro, no
ambito das responsabilidades que lhe estdao cometidas, sendo também disponibilizadas informag&es
referentes ao resultado de exploracdo obtido no exercicio, durante o ano econdmico de 2022.

As contas sdo apresentadas de acordo com o SNC_ESNL (Sistema de Normalizagdo Contabilista),
fazendo parte deste normativo, os modelos de demonstracdes Financeiras, o de contas e as Normas
Contabilisticas de Relato Financeiro para as entidades do setor nao lucrativo.

Para uma melhor percegao e comparagao das varidveis mais significativas da gestdo da Dire¢do em
fungdes, decidiu-se efetuar a analise comparativa com os dados de 2021.

E chegado o momento de se fazer um balango e apresentar as contas do que ocorreu durante o ano
de 2022.

Gostaria, ainda, de deixar uma palavra de agradecimento aos meus colegas de dire¢do, que apesar de
todas as dificuldades da sua vida particular, se disponibilizaram a colaborar na gestdo dos destinos da
Associagao.

Apesar de todas as dificuldades de funcionamento de uma Associa¢do pequena e dispersa pelos varios
distritos, foi possivel, com a previsivel estabilidade orgamental, cumprir, ndo sé o plano de agao previsto,
mas também assumir prioridades estratégicas, mantendo o equilibrio necessario da estrutura de custos
da ANICentro, na exata medida da sua finalidade e missdo institucional.

Tal como o verificado no ano transato, de uma forma clara, inequivoca e transparente, apresentamos
as acbes que, no quadro das nossas responsabilidades e prioridades e no ambito das nossas
obrigacdes, fomos desenvolvendo dando continuidade ao Plano de Atividades e Orgamento
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aprovados.

E com satisfacdo que verificamos que realizamos o maior nimero de eventos que nos foi possivel
desde o aparecimento da pandemia SARS-CoV2 que assolou todo o Mundo obrigando a uma paragem
do mesmo na sua maioria. Apds todos os estados pelos quais o pais atravessou devido a ainda sentida
situacdo pandémica a ANICentro tentou cumprir o maximo de propostas que anteriormente tinha
apresentado em calendario:

- Inicidmos o ano de 2022, com a realizacdo de alguns Meetings dos nossos Clubes, alguns destes que
desde o inicio da pandemia ndo tinham tido possibilidade de os realizar.

- Continuamos a manter e a aprofundar as melhores relagcdes com todas as Associa¢des Territoriais do
pais, nomeadamente, com aquelas que nos sdo mais préoximas. Como exemplo disso, referimos a
realizacdo de provas conjuntas com a ANAlentejo e ANDSantarém.

- ParticipAmos com a Selecdo
Regional (Infantis/Juvenis) na
Taga Vale do Tejo, em Abrantes.

-Participagao em varias reunides
com os Municipios da nossa
area geografica para
aconselhamento e reativagao da
natagao.

- Participagdo em  vdrias
reuniées com a FPN, quer fisicas, quer por videoconferéncia para analise e programacao da estratégia
de progressao.

- Tanto o Presidente da ANICentro, bem como o Delegado marcaram presenca nas Assembleias Gerais
da FPN, neste ano de 2022, em Angra do Heroismo e em Vila Real.

- Realizagdo de uma Agdo de Formacgao de Natagdo Adaptada para os Técnicos interessados, dirigida
pela Fisioterapeuta da FPN Claudia Pato.

- Adquirimos novos materiais para o bom funcionamento da Cronometragem Eletrdnica.
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- Adquiriu-se um novo equipamento, constituido por t-shirts e toucas com o logétipo da Associac¢do.

- No Projeto Portugal a Nadar, mantivemos a adesdo de 12 Municipios e Clubes, com cerca de 3.500
aderentes.

- Tentando dar resposta as propostas emanadas do nosso Conselho Regional de Arbitragem, quer
numa perspetiva de valorizagdo dos nossos arbitros, quer numa perspetiva de progressdo na carreira,
alguns elementos frequentaram algumas das formagdes disponibilizadas pela FPN, nomeadamente na
area de Natagdo Pura, Aguas Abertas e Natacdo Adaptada. Também a ANICentro, realizou um Curso
Elementar de Arbitragem, em Fevereiro. Foram ainda adquiridos diversos materiais para esta drea
especifica.

- Em colaboragao com a Camara
Municipal da Guarda, no més
de Abril realizamos o Il Torneio
de Natagdo da Guarda — Cidade
dos 5F’s, com a participacdo da
Selecdo da Associacdo de
Natacdo do Distrito de
Santarém, Selecdo do Nordeste,
Selecdo da Associacdo de
Natacdo do Centro Norte de
Portugal, Selecdo da Associacdo
de Natacdo do Alentejo,
Selecdo do Norte de Portugal e
a Selecdo da ANICentro.

- J& em Maio, a Barragem do
Maranhdo, em Avis recebeu
pela primeira vez o Campeonato
Nacional de Aguas Abertas, uma
prova da responsabilidade da
FPN, que em tudo contou com o
apoio e colaboragdo da
ANICentro, onde foram
recebidos 320 atletas da
disciplina. Esta prova define os
~ Campdes Nacionais de Aguas
- Abertas em todas as categorias.
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- Como sempre, em colaboracdo com a ANALentejo, rumamos até Reguengos de Monsaraz para o
Campeonato Regional de Infantis, Juvenis e Absolutos, em que uma vez mais a ANICentro contribuiu
com a cronometragem eletronica.

- A convite da FPN o Presidente da ANICentro esteve presente no “European Junior Open Water
Swimming Championships”, em Setubal que contou também com a arbitro Nacional do Conselho
Regional da ANICentro, Barbara Dias.

e e

- Em Julho, Castelo de Vide recebeu mais uma
edicdo do Festival de Estrelas do Mar, desta feita
a 152, Esta, que apesar de ndo ser uma disciplina
praticada pelos Clubes da ANICentro, a par de
outras disciplinas a ANICentro estara sempre
disponivel para receber e dinamizar estes
eventos em prol da promogao desportiva.

- De 03 de Maio a 28 de Julho, voltamos a receber
na sede da ANICentro os dois alunos em estagio do Curso de Desporto da Escola Secundaria S.
Lourenco, realizando assim o terceiro e Ultimo estdgio do curso. Estes deram continuidade a trabalhos
desenvolvidos anteriormente, colaboraram na realizacdo de provas e realizaram o seu trabalho final /
Prova de Aptidao Profissional (PAP) sobre a modalidade.

- Uma vez mais, o Presidente da ANICentro sendo igualmente Classificador
Nacional de Natagdao Adaptada, rumou até a Madeira para os Campeonatos
Europeus de Natagdo Adaptada.

- Pelo sexto ano
consecutivo
realizamos a Travessia
da  Albufeira de
Montargil, com mais
de 150 participantes
com a colaboragdo da FPN e da empresa Lap2Go
que informatizou o sistema de chegadas dos
participantes da Travessia, esta que uma vez mais

fez parte do Circuito Nacional de AA.
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- Participagdo no 452 Congresso da APTN via on-line e presencial.

- Uma vez mais a ANICentro marcou presenca na lll Convencao Portugal a Nadar na pessoa do seu

Presidente, em Vila Nova de Famalicdo.

- Foi ainda apresentado e aprovado o novo Calendario Regional, bem como o Regulamento de Provas
e Tabela de Taxas, para vigorar na Epoca Desportiva em curso, depois de devidamente debatido pelo
Conselho Técnico e por diversos Técnicos em representacdo dos Clubes Associados.

- A Cidade da Guarda, acolheu em
Novembro, o «Women Senior Waterpolo
Tournament “City of Guarda”» que contou
com a presenca das SelecGes Femininas:
Ucraniana, Britanica, Croata e Portuguesa.
A Selecdo Portuguesa e Ucraniana, antes
do evento estiveram ainda em estdgio nas
Piscinas de Almeida e Vilar Formoso.

- Em colaboracdo com a Federagdo
Portuguesa de Natagdo a ANICentro foi
responsavel pela organizacdo do Torneio

- Ainda no ano de 2022, a nova
época 2022/2023 iniciou-se com
o Torneio de  Abertura
ANICentro na Cidade de
Portalegre em Outubro, apds
varios anos de impossibilidade
de realizacdo de qualquer
evento nesta piscina, ndo sé
devido a pandemia Covid 19,
mas também devido as
intervencdes realizadas nesta
instalagdo que agora volta a
poder ser inserida no calendario
desportivo.

Zonal de Juvenis —Zona Sul realizado na cidade da Guarda com o apoio do Municipio. Este contou com

a presenca de mais de 160 atletas de 44 Clubes.
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- Mantivemos a funcionaria anteriormente atribuida pela FPN, a desenvolver funcées administrativas
proporcionando assim o espaco fisico da sede aberto a todos.

N3o posso deixar de enderecar um agradecimento muito especial, neste documento, a todas as
Camaras Municipais que tém vindo a apoiar e colaborar com os Clubes das suas regides,
disponibilizando os seus equipamentos e apoiando de forma, direta ou indireta, a ANICentro.
Agradecemos, deste modo, todo o apoio e a forma como nos tém recebido, pois sem esse apoio, nada
ou quase nada seria conseguido. O nosso muito obrigado!

Uma palavra ainda de agradecimento ao Conselho Técnico, de Arbitragem e aos meus colegas de
Direcdao, nomeadamente, nos momentos mais delicados, por todo o apoio e incentivo que me tém
transmitido, incentivando-me a continuar e a levar a “bom porto” o mandato em curso.

Por fim, uma palavra de agradecimento aos Clubes, seus Dirigentes, Técnicos e Atletas, por toda a
colaboracdo e apoio, desde sempre tiveram a amabilidade de me transmitir, bem como a melhor
compreensdo para as falhas que, certamente, ao longo do ano findo ocorreram, na certeza que
procurei e procurarei desempenhar estas minhas fungdes o melhor que podia e sabia, tentando ir ao
encontro do que julguei ser o melhor para a Associagdo, tratando todos os Associados, com a maxima
isencdo, disponibilidade e colaboragao.

Em meu nome pessoal e da Direcdo que tenho a honra e o privilégio de presidir, o nosso muito
obrigado.
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Exmos. Senhores Delegados,

Aqui vos apresentamos o Balango e Contas referentes ao ano de dois mil e vinte e dois, na certeza que
nem tudo o que foi feito se encontra exposto nestas breves palavras. Procuramos sim, apresentar um
documento ndao demasiado extenso, mas que tocasse o que de mais relevante se passou.

Cabe agora a V. Ex3s, fazer as consideragdes que julgarem mais pertinentes, estando o Presidente da
Direcdo inteiramente disponivel para esclarecer qualquer duvida.

Gostaria ainda de informar, que todos os documentos se encontram nas respetivas pastas, aqui
presentes, pelo que poderdo ser devidamente consultados.

Para qualquer falha apresentada, gostariamos de nos penitenciar e, ao mesmo tempo, solicitar a
melhor compreensao.

Caros Amigos e representantes dos Clubes Associados, aqui presentes, fica na vossa mao a aprovacao
deste Relatério de Contas, que hoje aqui vos trazemos e apresentamos. No final saberemos entdo, se
devemos continuar e concluir o mandato que por Vés nos foi confiado.

Por fim, agradecer toda a aten¢do que nos tém vindo a dispensar, na certeza de que o nosso lugar se
encontra sempre ao dispor de todos os Clubes Associados.

Apresentamos 0s nossos respeitosos cumprimentos,

Portalegre, 08 de Maio de 2023
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